(Om Donata Elschenbroich

Dr. Donata Elschenbroich har i mange ar for-
sket i barndommeni et internationalt perspek-
tiv ved Det Tyske Ungdomsinstitut (Deutsches
Jugendinstitut, DJI) i Miinchen. Hun har skrevet
beger som 'Kanon for syvarige’ (2001, dansk
udgave pa Reitzels Forlag 2003) og 'Ting — Eks-
peditioner til dagliglivets genstande’ (2010, tysk

Voldsomme mangder legetoj kan blive
til en byrde for born og deres leering, me-
ner den tyske paedagogikforsker og for-
fatter Donata Elschenbroich. Bern&Unge
har spurgt hende, hvorfor bern i hendes
gjne burde lege meget mere med hver-
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dagsgenstande.

Af Mathias Irminger Sonne, b&u@bupl.dk / Foto: © Verlag Antje Kunstmann

Legetgj er ofte endimensionalt og
'feerdigt’. Dermed er legen defineret
pa forhand, mener den tyske barne-
forsker Donata Elschenbroich, som
pladerer for at lege med hverdags-
genstande.

udgave pa Antje Kunstmanns Verlag).

Drop legetgjet

ed globaliseringen er

legetoj faldet drastisk i

pris. Samtidigerderide

vestlige lande feerre born

pr. voksen, som giver
mere og mere legetoj for at vise deres hengi-
venhed. Ogendelig bruger fortravlede voksne
mere og mere aktivt legetgj som aflastning.
Det har fort til en eksplosion i mangden af
legetoj. I dag foler mange born sig ligefrem
overbebyrdede af legetaj.

Det er nogle af de tanker, som den tyske
padagogikforsker Donata Elschenbroich ger
sig om bern, leg og legetoj.

Born&Unge har medt hende i Miinchen,
hvorfra hun deler sine forskningsbaserede
vurderinger med danske padagoger.

H Foler born sig mindre bundet til deres legetaj nu
endtidligere?

»Det ser desveerre sddanud. Bern har vaen-
net sig til, at legetoj hurtigt bliver slidt op,
enten fordi det gar i stykker, eller fordi det
garafmode. Eller fordi barnet ikke tager det
taetnok til sig, fordi deralligevel kommer nyt
legetgj til hele tiden.«

H Du mener, at born burde lege mere med hverdags-
genstande. Hvorfor?

»For det forste gemmer der sig utroligt
meget viden i hverdagsgenstande, det rum-
mer artier eller artusinder af menneskets

kulturhistorie. Tag for eksempel en hammer.
Med den ene fod starman i forhistorien, med
den anden i veerkstedet. Denne tusindarige
kulturhistorie gennemleober nysgerrige bern
med en hammerietrufilebetafderes forste
5-7 dr. For det andet taler tingene ikke af sig
selv. Man ma sporge tildem, og det gor born
af sig selv helt fra fodslen. Her er foraeldrene
glimrende padagoger uden at vide det, for
de understotter konstant barnet i denne
sporgen. Ved denne interaktion med hver-
dagsgenstande opstar der en mangfoldighed
ikommunikationen med de voksne. Detersa
interessant for barnet, at man oftere burde
sporge sig selv: Har barnet her overhovedet
brug for et legetoj i denne situation? For det
tredje elsker bern at undersoge for eksem-
pel en negleberste og dens virkning i sand,
de elsker at dreje noeglen i noglehullet osv.
Denne glade og vedholdenhed ser ud til at
vare forankret som en forudsaetning for vores
udvikling. Heldigvis, for som moderne men-
nesker skal viinden voksenalderen lzere om-
kring 20.000 genstande at kende.«

ENDIMENSIONELT LEGETO). Hvad betyder
denlegende mddeat tilegnesigverden og forstd verden
pd forbarnet?

»Ilegen kan man afpreve en masse ting og
skabe alternativer. Med heenderne eller med

sproget kan man foretage en herlig nytaenk-
ningafbrugen af en vasketojsklemme eller en
korkprop. Tingene er aldrig entydige, og det
erenutroligt vigtig forudsaetning for at finde
sig til rette i nye situationer senereilivet. Nar
man har laert, at man kan give en situation
en ny betydning, og at man kan finde alter-
nativer, sd feler man sig aldrig udleveret til
tingenes blotte tilstand. Derfor er legen bade
etuomgangeligt behov og en vigtig dndelig
beskaftigelse.«

H Ervibevidste nok om det?

»Det er interessant, at man i alle kulturer
stikker bernene nogetihanderne, som de kan
lege med. Her ma man overveje, om bernene
far plads nok til selv at vaere med til at skabe
legen. Godt legetoj bor derfor vaere 10 procent
legetaj og 90 procent barn.«

H Hvilket meget lidt legetaj lever op til?

»Legetoj er meget ofte for endimensionalt.
Deterallerede 'feerdigt’, oglegen er defineret
pé forhdnd. Hverdagsgenstande er derimod
ikke produceret med barnets umiddelbare
smag som madl. Her kan barnet opdage 'det
ekstraitingen’, som jeg kalder det. Det otte
maneder gamle barn har for eksempel fundet
en grydeske, men efter 1-2 minutter ser det
ud til at have udtemt mulighederneilegen.
Sa giver de voksne straks barnet noget nyt,
men det er forkert. Man burde hellere lade
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For eksempel opdager barn,
hvor speendende en stemmegaffel
kan veere. Jeqg er selv meget begejstret

for stemmegafler. De koster ikke scerligt
meget og er en fin gave, for barn udtcenker

hele tiden nye lege med dem.

barnet kede sig lidt, sa opfinder det nye lege
med skeen, det banker pa sofaen med den,
og der kommer en overraskendelyd, eller det
bruger skeen som loftestang.«
H Erderidineajneregler for godt og ddrligt legetaj?
»Ja, helt sikkert. Som tommelfingerregel
kan man sige, at legetoj skal veere holdbart
samt have mange dimensioner og anven-
delsesmuligheder. Samtidig skal mankigge
pa det enkelte barns leg: Hvad dbner op for
dette barns tekniske kreativitet og sociale
kreativitet? For eksempel opdager born, hvor
spendende en stemmegaffel kan veere. Jeger
selv meget begejstret for stemmegafler. De
koster ikke szerligt meget og er en fin gave,
for bern udtenker hele tiden nye lege med
dem. Man kan ’aflytte’ dukkehuset eller stuen
med stemmegaflen - hvad kan man szette i
svingninger, og hvorfor? Hermed laerer bar-
net ogsd grundlaggende fysiske principper.«

LEG MED DET VADE PAPIR. Hvad skal peda-
goger tenke pd i forhold til legetaj?

»ldagbliver paedagoger presset fraalle sider
tilatkebe didaktisk legetgj til bernene. Men
de skal maske prove at rette blikket over pa
hverdagsgenstande: paprester, genstande
fra kekkenet, grene fra skoven - materiale,
som bernene kan give en ny funktion. Man
har ikke altid brug for didaktisk korrekt
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Dr. Donata Elschenbroich, Deutsches Jugendinstitut, Miinchen

legetoj. Vadt papir kan vare lige sa godt
at lege med som modellervoks. Heldigvis
har institutioner de seneste par ar i gvrigt
genopdaget mulighederne foratlegeistorre
dimensioner: De anlaegger store byggeplad-
ser i haven eller bruger vaskekalderen som
vandlaboratorium. Ellers lever bern titi de
her miniatureverdener, hvor de ikke har de
samme udfoldelsesmuligheder.«

H Der er mange institutioner, der holder legetajsfri
dage eller uger. Hvordan er dine erfaringer med det
koncept?

»Denne simple og geniale idé er 20 ar
gammel og har haft stor succes. Det skal
selvfplgelig diskuteres med bernene og forzel-
drene pa forhdnd. Skal vi ikke sende vores
legetoj pa ferieiet par uger? Helt spontant be-
gynder bornene atlege mere intensivt, mere
komplekst ogilaengere tid. Desuden forandrer
rollefordelingen blandt bernene sig. Deteren
stor udfordring, ogsa for peedagogerne, der
jo er vant til den krykke, som legetgjet er.
Deterlidtligesom at faste: Man ser, hvordan
man kan leve som Robinson Crusoe. En herlig
afveksling i drets gang.«

STETOSKOPETS MAGI. Du anbefaler i din nye
bog 'Ting’, atinstitutioner indretter vitrineskabe med
verdensviden’. Hvad er det?

»Ildéener, atmanpaenlidt hgjtideligmade

udstiller en raekke hverdagsgenstande, som
vinaermestikke ser mere: en reremaskine, et
vaterpas, et tandspejl eller maske endnu mere
eksotiske genstande som for eksempel et ste-
toskop. Her kan barnetlytte til sin egen dnde
og puls for og efter en tur op ad trapperne,
ellerbarnetkan forsege athere hundens puls.
Det drejer sig ikke om at stikke barnet det
rigtige i handen og sa holde et belzerende el-
ler bedrevidende foredrag. Det vigtige er at
skabe kommunikation mellem den voksne
og barnet. Barnet bedriver helt uvilkarligt
enslagssocialforskning: Hvad betyder denne
tingide voksnes verden, og hvad betyder den
specielt for dig som min naermeste voksen?
Hverdagsgenstande kan altid fa gang i den
kommunikation.«

H Hvordan ser du pd legetajsreklamer og barn som
legetajsforbrugere?

»Hvad kan man efterhdnden stille op over
for de forbrugstilbud, som bern bliver belejret
med? Vel egentlig kun sine egne initiativer og
aktive tiltag. Her harvoksne etansvar. De bor
vise bornene, atdeleveriensdrigog mang-
foldig verden af ting og genstande, hvor der
er s megetat ga pd opdagelsei. Denne sggen
giver i sig selv styrke. Sa bliver man madske
mere modstandsdygtig mod at blive trukket
viljelostrundtaf strommen af reklamer.« m

G er del 4agl!

Mange kloge hoveder, store som sma, har gennem arene udtalt sig om

legen. Her er otte eksempler fra naer og fjern.

3 »Leg har veeret menneskets mest
brugbare beskzaftigelse.«

Frank Caplan, amerikansk legeforsker, legetajsudvikler
og samler, 1911-1988.

/»Barn har ganske glemt,
hvordan man leger. For at indse
dette kan man blot iagttage,
hvorledes Skoleelever hengiver
sig til skuffende Fritidssysler
som uorganiseret Lgben rundt,
hgjrostet Raabeadfaerd, halvhjer-

per med at lege.«
tede Forseg pa at springe Buk og George Bernard Shaw, irsk manuskriptforfatter, 1856~
alskens planlgst Tajeri.« 1950.

Tidsskriftsartikel fra 1903 (ifelge dagbladet
Information).

# »Vi stopper ikke med at lege, fordi vi
bliver gamle. Vi bliver gamle, fordi vi stop-

5»Mennesket burde lzre at leve med
den samme alvor, som nar bgrn leger.«

2 »Man opdager mere om et Friedrich Nietzsche, tysk filosof, 1844 -1900.

menneske i lgbet af en times leg
end af et ars samtale.«
Platon, greesk filosof, ca. 428-347 f.Kr.

6 »Det har vaeret en dejlig dag. Jeg har
forsegt at veere med, s godt jeg kunne.
At lege er at lukke solen ind i hjertet.«
Max, der har brugt en dag pd handileg i Gerlev Legepark.

7»Et barn som leger dygtigt, selvvirke-
ligt, stille og udholdende, indtil legemlig
traethed, vil sikkert ogsa blive et dygtigt,
stille, udholdende menneske, der lever i
harmoni med sig selv og sine omgivelser.«
Friedrich Frobel, tysk pcedagog, 1782-1852..

8 »Mennesket leger kun, nar han fuldt
ud er et menneske, og kun nar han er
fuldt ud et menneske, leger han.«
Friedrich Schiller, tysk digter, 1759-1805.
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